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Kedves Betegünk! 
 

Kérjük figyelmesen, olvassa el az alábbi BETEGTÁJÉKOZTATÓ-t! 
 

 
Az Ön esetében az előzetes vizsgálatok alapján terápiás vérvételt (vércsapolást) szükséges 
elvégezni. 
 
1.A beavatkozás célja:  
 
Vérkeringésének javítása a vérében lévő vörösvérsejtek számának, ezáltal a vér 
viszkozitásának (sűrűségének) csökkentésével. 
 
2.A beavatkozás  szükségességének indoklása, elmaradásának következményei: 
 
Az Ön vérében a hemoglobin/ hematokrit szint (a keringő vörösvértestek tömege) 
megnövekedett. Ennek különböző oka lehet, amelynek tisztázása háziorvosa irányításával 
megtörtént, vagy folyamatban van. A fenti eltérés vérének viszkozitását (sűrűségét) fokozva 
vérkeringési zavarokhoz vezethet.  
 
3.A beavatkozás menete: 
 
Előzetes vizsgálat után Öntől a kivizsgáló orvos által meghatározott mennyiségű, 300-500 ml 
vért veszünk egy vérvételre alkalmas karvénából. Levett vére a szabályoknak megfelelően 
megsemmisítésre kerül. 
A vérvétel teljes időtartama alatt megfigyeljük, szükség esetén a vérvételt megszakítjuk. 
A vérvétel előtt igyon bőven folyadékot, ezt itt is biztosítjuk Önnek. 
A vérvétel után a szúrás helyére nyomókötést kap, amit 2 óra hosszáig nem szabad levenni. 
A vérvétel után óvatosan keljen fel és még legalább 30 percig pihenjen az előtérben. 
A vérvétel napján fokozottan balesetveszélyes tevékenységet nem végezhet. 
 
4.A beavatkozás lehetséges szövődményei: 
 
A vérvétel helyén vérömleny, elenyészően ritkán vénagyulladás, vagy a bőrben futó kis ideg 
sérülése fordulhat elő. 
A vérvétel alatt, vagy utána rosszullét, vérnyomásesés, ájulás léphet fel.  
A szövődmények elkerülésére minden lehetséges eszközzel törekedni fogunk. Megoldásukhoz 
szükség esetén más szakterület képviselőinek segítségét kérhetjük. 
 
Hódmezővásárhely, 2008. 05. 15. 
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